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Regolamento della 9" Edizione Gran Fondo Selva della Roccaccia

1. Data, luogo manifestazione.
Domenica 31 Maggio 2015 ore 09.30 presso Centro Aziendale “La Roccaccia “ dell’Universita
Agraria di Tarquinia (VT).

2. Partecipazione e chilometraggi.

Possono partecipare tutti gli atleti, ciclo amatori ed escursionisti, di ambo 1 sessi, tesserati alla
FCI o a Enti di promozione sportiva aderenti alla Consulta Nazionale Ciclistica in regola con il
tesseramento per 'anno 2015.

La Gran Fondo ha una lunghezza di 45 Km per un dislivello di 1000 mt. circa; i percorso
cicloturistico, di 21 Km con dislivello di circa 400 mt, possono partecipare, oltre ai regolarmente
tesserati, anche coloro che sono in possesso di certificato medico per attivita sportiva NON
agonistica rilasciato da meno di un anno.

Tutte le categorie descritte al successivo paragrafo, ai fini della classifica e quindi della
premiazione, hanno l'obbligo di transitare sul “percorso Granfondo”, ad eccezione delle
categorie CT (cicloturistica), che dovranno obbligatoriamente transitare sul “percorso

cicloturistico”.

Categorie.
Agonisti
JU = JUNIOR

OP = OPEN (UN+EL)
DE = DONNA ELITE (DJ+DE)

Amatoriali
JMT = JUNIOR SPORT

ELMT = ELITE SPORT
M1 = MASTER 1

M2 = MASTER 2

M3 = MASTER 3

M4 = MASTER 4

M5 = MASTER 5

M6 = MASTER 6

M7+ = MASTER 7 +
D1 =WOMEN 1

D2 = WOMEN 2

CT = CICLOTURISTICA

da 17 a 18 anni
da 19 e oltre

da 17 e oltre

da 17 a 18 anni
da 19 a 29 anni
da 30 a 34 anni
da 35 a 39 anni
da 40 a 44 anni
da 45 a 49 anni
da 50 a 55 anni
da 56 a 59 anni
da 60 ¢ oltre

da 17 a 39 anni
40 anni ¢ oltre

13 e oltre

nati nel 1997 e 1998

nati dal 1996

nate dal 1997

nati nel '97 al '98
nati dall'86 al 96
nati dal '81 all'85
nati dal '76 al '80
nati dal '71 al '75
nati dal '66 al '70
nati dal '61 al '65
nati dal '56 al '60
nati fino al ‘55
nate dall'86 al 76
nate fino al ‘75

nati/e fino al 2002

Nella premiazione, qualora il numero dei classificati ¢ inferiore a 3, le categorie potranno essere accorpate.



4. Iscrizione.
Le iscrizioni sono gia aperte, si accettano improrogabilmente i primi 600 iscritti.
La quota d’iscrizione fino al 28 maggio 2015 ¢ di € 20,00, dopo tale data fino alla mattina della
gara € 25,00, per la turistica € 15,00. Da Sabato 30 maggio 2015 il ritiro dei numeri gara, la
verifica “chip” e le iscrizioni saranno consentite solo di persona e nei seguenti orari “Sabato
15.00 /19.00” e “Domenica 7.00/ 09.00”.
Per iscriversi compilare il modulo d’iscrizione scaricabile dal sito www.etruskabike.com,
effettuare il pagamento (bonifico bancario e/o ricatica postepay), quindi inviare
obbligatoriamente copia del versamento effettuato, copia della tessera di affiliazione e modulo
di iscrizione al fax n. 0766.840344 o per e-mail a: info@etruskabike.com fino al 28 maggio
2015; dopo tale data I'iscrizione ¢ possibile solo di persona sul luogo della gara.
Le societa affiliate alla Federazione Italiana Ciclismo (FCI) dovranno utilizzare il
fattore “K”.
Le categorie Agonistiche, facoltativamente al pagamento di €. 5,00 hanno diritto al “pasta
party”.
L’iscrizione comprende: numero gara, rifornimenti (due sul percorso, uno all’arrivo), pasta
party, doccia, assistenza sanitaria, assistenza meccanica, premi di societa, assoluti e di categoria.

5. Info.
E-mail: info@etruskabike.com ; Link: www.etruskabike.com; tel. 329.2635290 (Sergio
Castignani), tel. 331.3657306 (Pierluigi Befani), tel. 0766.840344 (Sede ASD Etruskabike).

6. Tempo d’impiego.
Per il percorso lungo ¢ previsto il tempo massimo d’arrivo entro le 2 ore dal primo arrivato.
Tutti coloro che transiteranno all'intersecazione tra il percorso “Granfondo” ed il percorso
cicloturistico con un ritardo, dal primo transitato, di tempo superiore a 60 minuti, saranno
OBBLIGATORIAMENTE fatti transitare per il percorso cicloturistico.

7. Premiazioni.
Per il percorso “Granfondo” saranno premiati i primi tre assoluti.
Per le categoric AMATORIALL per le categorie da M1 a M6 {M1 (30-34), M2 (35-39), M3
(40-44), M4 (45-49), M5 (50-54), M6 (55-59)} i primi sette classificati mentre per le
rimanenti categorie JMT (17-18), ELMT (19-29), M7+ (60 e oltre), D1 e D2 i primi cinque
classificati.
Le categorie potranno essere accorpate qualora il numero dei classificati ¢ inferiore a 3.
Per le categoriec AGONISTICHE: Open (UN+EL) i primi dieci classificati, Junior (17-18) i
primi dieci classificati, Donne (DJ+DE categoria unica) le prime dieci classificate.
Per il percorso “cicloturistico” ci saranno premi a sorteggio, fra tutti i concorrenti, a patto che
risultino fra gli iscritti a transitare sul percorso “cicloturistico” (non saranno, quindi, sorteggiati
coloro che pur iscritti nel percorso “Granfondo” per qualche motivo si trovino a transitare sul
percorso “Cicloturistico”).
Premi speciali saranno dati alle prime 7 Societa che avranno iscritto (percorso “Granfondo” +
percorso “Cicloturistico”) il maggior numero di atleti. I premi dovranno essere ritirati
esclusivamente dal diretto interessato e/o delegato, non verranno consegnati in una fase
successiva a quella della premiazione.

8. Ritrovo e parcheggio.
11 ritrovo ¢ fissato dalle ore 07.00-09.00 presso il Centro Aziendale Lla Roccaccia dell’Universita
Agraria di Tarquinia dove saranno riservati dei parcheggi a tutti i partecipanti, la partenza della
manifestazione verra data alle ore 09.30. Le docce saranno allestite all’interno del suddetto
Centro Aziendale.

9. Cronometraggio.
Cronometraggio a cura di Kronoservice; tutti gli atleti iscritti al percorso “Granfondo” hanno
Pobbligatorio di partire con il chip regolarmente posizionato come da disposizioni di
Kronoservice, pena P'esclusione dalla classifica, mentre i partecipanti alla pedalata cicloturistica
non avranno obbligo di utilizzare con il chip.



10. Sicurezza.
Obbligatorio I'uso del casco rigido, il percorso ¢ segnalato con cartelli e fettucce per
I'orientamento, la gara si svolgera in qualsiasi condizioni atmosferiche (salvo dinieghi da parte
dei Giudici di gara pet sopraggiunti problemi pregiudicanti la sicurezza degli atleti e/o organi
competenti al rilascio delle autorizzazioni).

11. Reclami.

I reclami dovranno pervenire nei termini previsti nel regolamento FCIL.
12. Tacita accettazione.
La partecipazione alla manifestazione sottintende I'accettazione totale ed incondizionata delle
soprascritte regole. Per quanto non previsto nel presente regolamento ci si attiene al
regolamento tecnico della FCIL.

13. Tutela dei dati personali.
Nel rispetto del D.Lgs. 196/2003 i dati personali di ciascun partecipante e delle relative Societa
Sportive saranno trattati per la normale attivita di segreteria della/e gara/e, oltre che per
eventuali proposte e comunicazioni inerenti alle attivita delle ASD organizzatrici o degli Enti
patrocinanti. In base al principio del "silenzio assenso", con lisctizione alla/e gara/e i
partecipanti accettano quanto sopra specificato.

Il Presidente del’ASD Etruskabike
Sergio Castignani
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